3NATHUTE NPUHUUNU HA MAPUA MOHTECOPU 3A Bb3NMUTAHUETO HA IETETO

Mapvm MOHTGCOpVI cbopmynmpa cBOuUTE 3anoBean KaTto KpaTkn CEHTEHUUN, U3KIMTHOYNTEITHO
necHu 3a 3anomMHsiHe. Te ca CbBCEM NPOCTU, HO B TAX € 3aliloXXeHa MHOIro MbpocCT.
Ako poouTennTe UCKat a 3aTBbpAAT Bpb3KaTa C/ C AeuaTta U a 4 pa3BuBaT, Taka 4e AeTeTo UM
Oa n3pacHe pas3suta h XxapMOHMUYHA JNIMYHOCT, € ,1:|,06pe NOHE BEOHBX roanLHO Aa Ccu npenpoynTart
TE3N npasuna.

1. [leaTa ce y4aT OT TOBa, KOETO I'M 3a00UKaJIS.

2. AKO eZiHO JieTe 4eCcTO e KPpUTHUKYBaHO, TO Ce YUU Jla ChH.

3. AKo eZJHO JleTe 4eCTO e XBaJIeHO — TO Ce Hay4yaBa /ia L[eHUu cebe U U J[PYTUTe.

4. Axo JieTeTo BU pacTe BbB BpaXk/JebHa cpefia — TO ce YU Jja ce GOpH.

5. AKO CTe 4eCTHHU C [IETETO CH — TO lle U3paCHe YeCTeH YOBEK.

6. AKO eZTHO JleTe 4eCcTO OMBA OCMHBAHO — TO Ille U3pacHe CPAMEKJINBO U CBUTO.

7. AKO eZjHO ieTe XXMBee C YyBCTBOTO 3a CUTYPHOCT — TO 1lle UMa BApa B JpyruTe.

8. AKko eZjHO JileTe 4eCTO e NOPULaBaHO — TO YeCTO Ilie U3NMUTBA YyBCTBO 3a BUHA.

9. AKo eJTHO JieTe 4eCcTO cpella oJ06peHue — TO Iie ce HAay4H /ia [leH! cebe CH.

10. Ako cTe CHU3XOAUTE/IHU KbM JeTeTO — TO 1lie Ce Hay4YHu Ha T'bpIIeHHe.

11. AKO 4ecCToO ce BeCeJIUTE C [IeTeTO — TO Lije U3rPaJiu JOBEPHE BbB BaC.

12. Ako efHO feTe )KMBee B aTMocdepa Ha NPUATENICTBO U JOOPOHAMEPEHOCT — TO Il€ Ce HAy4YH KakK Jja
OTKpHBa JII06OBTA.

13. He roBopeTe JIOLIO 3a IeTETO — HUTO B HETOBO IPUCHCTBUE, HUTO B HETOBO OTCHCTBHUE.

14. CbcpefoTOYeTe ce BbPXY Pa3BUTHETO Ha JOOPUTE KauecTBa B JIeTeTO, TaKa 4e 3a JIOUIUTE Jja He
OoCTaHe MSICTO.

15. CaywaiiTe BHUMATENHO KaKBO FOBOPSIT U BY NIUTAT JlellaTa BU U BUHAru UM OTroBapsikTe.

16. YBaxkaBaliTe JleTeTo, JOPU KOraTo Ipelly, FPEeLIKHUTE ca MONPaBUMU — He € BO¥KHO JjaJlu 11e 6'bAaT
MONpaBeH!U BeJjHAra WM CJeJl BpeMe.

17. bpfieTe rOTOBH Jja IoMaraTe BbB BCsIKa CUTyallus Ha JleTe, KOETO T'hPCH U ONUTBA.

18. [lomaraiiTe Ha AETETO CH Jla pa3BUBa CBOUTE CIIOCOOGHOCTU OT Ha-paHHaA Bb3pacT. [IpaBeTe ToBa c
TbpIEeHUE, TPUKA, pa36MpPaTEICTBO U JI0OOB.

19. BbB Bb3NUTAHUETO HA JIETETO BUHATU Ce PU/bpPKAUTE K'bM OCHOBHUS MPHUHIIUII, & UMEHHO —
MOKa3BalTe My Ha-106pOTO OT cebe CHU.
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